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Mo., 03.04.2023 Gabel-Spaghetti(a)/ Fetakäse-Tomatensoße(a/b/f)(2)

Di., 04.04.2023 Rührei(b/c)/ Rahmspinat(a/b/f)(3)/ Salzkartoffeln(3)

Mi., 05.04.2023 Schweinegulasch(a/e/f/l)/ Sauerkraut(f)/ Spätzle(a/b/c)(3)

Do., 06.04.2023 Backfischfilet mit Kräutercreme-Füllung(a/b/c/o)/ Sauce Bechamel
(a/b/f/o)/ Marktgemüse(f/q)(4)/ Kartoffel-Möhrenstampf(b)

Fr., 07.04.2023 Feiertag
Kein Essen

Mo., 10.04.2023 Feiertag
Kein Essen

Mo., 17.04.2023 Kartoffel-Schmelzkäse-Suppe(b/e/f/q/k)/ Brot(a/g) "ganze Scheibe"

Di., 11.04.2023 Nudelsuppe(a/c) mit Gemüse(f/q) und Geflügel(m)/ Brot(a/g) "ganze Scheibe" Di., 18.04.2023 Jägerschnitzel(a/c/e/f/l/k)/ Tomatensoße(a/b/f)/ Spirelli-Nudeln(a)(3)/ 
Reibekäse(b)

Mi., 12.04.2023 Hackbraten(a/b/c/e/f/l/q)/ Bratensoße(a/e/f/m/n/l)(4)/ Möhrengemüse(4)/ 
Kartoffelpüree(b)(4)

Mi., 19.04.2023 Königsberger Klops(a/b/c/e/f/l)/ Kapernsoße(a/b/e/f/l)/ Gemüsereis(f/q)
(3)

Do., 13.04.2023 Seelachsfilet in Backteig(a/o)/ Sauce Bechamel(a/b/f/o)/ Brokkoli(4)/ Reis(4) Do., 20.04.2023 Fischstäbchen(a/b/c/o)(3)/ Kräutersoße(a/b/e/f)/ Kartoffelpüree(b)(3)

Fr., 14.04.2023 Putengulasch(a/e/f/m)/ Kaisergemüse(f/q)(3)/ Semmel-Knödel(a/b/c)(3) Fr., 21.04.2023 sächsische Quarkkeulchen(a/b/c)/ Apfelmus(k)(2)/ Zimt-Zucker
Gemüse-Cremesuppe(a/b/d/e/f/q/r) - Vorspeisensuppe zum Süßgericht

Mo., 24.04.2023 Vollkorn-Nudeln(a)/ Käsesoße(a/b/f)

Di., 25.04.2023 Eierragout(b/c)/ Dill-Senfsoße(a/b/e/f)/ Salzkartoffeln(3)

Mi., 26.04.2023 Schnitzel(a/c/l)/ Bratensoße(a/e/f/m/n/l)(4)/ Mischgemüse(f/q)(4)/ 
Salzkartoffeln(4)

Do., 27.04.2023 Gabel-Spaghetti(a)/ Thunfisch(o)/ Zitronenfrischkäse-Soße(a/b/e/g/f/o/q)

Fr., 28.04.2023 sächsische Kartoffelsuppe(b/e/f/q)/ Geflügel Wiener Würstchen(k/m)/ Brot
(a/g) "ganze Scheibe"

a) Weizen/ Gluten / b) Milch / c) Ei / d) Soja / e) Senf / f) Sellerie / g) Sesam / h) Erdnüsse / i) Krebstiere / j) Weichtiere
k) Antioxidationsmittel / l) Schweinefleisch / m) Geflügelfleisch / n) Rindfleisch / o) Fisch / p) Wildfleisch / q) Hülsenfrüchte / r) Hefe




